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Vapaa-aikalautakunta on päättänyt 26.5.2010 tammelalaisten 
urheilijoiden palkitsemisesta seuraavasti: 
 
Palkitsemiseen oikeuttavat kriteerit: 
 
Lajinsa SM-, PM- vähintään kolmen parhaan joukkoon, lajinsa edustus 
urheilijana arvokilpailuissa EM-, MM- tai olympiakilpailuissa, lajinsa 
veteraaniurheilu vähintään kolmen parhaan joukkoon.  
Palkittavan alaikäraja on 14 v. 
Palkittavan urheilijan tulee olla tammelalainen. 
Hakijan tulee esittää urheilijan/joukkueen ko. vuoden parhaat 
saavutukset. 
Kilpailujen tulee olla viralliset lajiliiton hyväksymät arvokilpailut. 
Tammelan kunnanhallitus tekee päätöksen EM-, MM- ja 
olympiamitalista. 
 
 
Mikko Tiensuu: MM-pronssi, Euroopan mestaruus ja EM-pronssi  
  
Mikko Tiensuu nosti Kazakstanin MM-lavalla 
maailmanmestaruuspronssia 22.5.2022 varustepenkkipunnerruksessa 
M 40 alle 120 kg sarjassa tuloksella 260 kg. Tämän lisäksi hän voitti 
Euroopan mestaruuden Unkarissa 6.8.2022 
varustepenkkipunnerruksessa tuloksella 277,5kg, sekä 
varustevoimanoston Euroopan mestaruuspronssia Ruotsissa 9.7.2022 
tuloksella 762,5 kg. 
 
Noora Leiman: MM-pronssi 
 
Noora Leiman kilpaili toistoleuanvedossa 23.1.2022 Helsingissä, sarja 
N yli 70 kg. 
Maailmanmestaruus pronssin hän saavutti tuloksella viisi toistoa.   

 
Valmistelija: Liikuntakoordinaattori Petri Takala, puh. 050 353 7708 
 
Esittelijä:  Kunnanjohtaja  
 
Päätösehdotus: Kunnanhallitus päättää palkita 
 

1) Mikko Tiensuun varustepenkkipunnerruksen maailmanmestaruus 
pronssista, varustepenkkipunnerruksen Euroopan mestaruudesta ja 
varustevoimanoston EM-pronssista 600 eurolla ja 

2) Noora Leimanin toistoleuanvedon maailmanmestaruus pronssista 
200 eurolla. 

 
Päätös:  Kunnanhallitus hyväksyi päätösehdotuksen yksimielisesti.   
 
 



Ote:  Petri Takala


